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Organizatorzy:

Polskie Towarzystwo Schronisk Mtodziezowych Oddziat PTSM w Krosnie
Szkolne Koto PTSM ,Beskid” przy SP Nr 10 w Kro$nie

przy wspéludziale finansowym:

Miasta Krosna

Cele:

poznanie waloréw krajoznawczych Pogorza Cigzkowickiego,

propagowanie turystyki i rekreacji wérod mtodziezy,

ksztattowanie postaw proekologicznych,

nawigzywanie wspotpracy migdzy kotami turystycznymi,

zdobywanie odznak: MOK, Turysta Tropiciel, T, Turysta Przyrodnik,
podkreslenie obchodow 95. rocznicy ustanowienia Mazurka Dabrowskiego
polskim hymnem narodowym,

podkreslenie 96 lat dziatalno$ci schronisk mtodziezowych i PTSM.

Termin Rajdu: 29 kwietnia 2022 r. (piatek)

Trasa Rajdu: Krosno — Jaslo — Biecz — Binarowa — Rzepiennik
Biskupi — Ci¢zkowice — Skamieniale Miasto — Biecz — Krosno

Ramowy program Rajdu:
7.15 zbiorka uczestnikoéw przy Szkole Podstawowej Nr 10 w Krosnie,

7.15 = 9.00 przejazd na trasie: Krosno — Biecz — Rzepiennik Biskupi — Cigzkowice,
9.00 — 11.00 zwiedzanie Muzeum Przyrodniczego im. Krystyny i Wlodzimierza
Tomkow w Cigzkowicach,
11.00 — 13.30 wedrowka szlakiem niebieskim po rezerwacie przyrody ,.Skamieniate
Miasto w Cigzkowicach,
13.30 — 15.30 cieply positek turystyczny, zwiedzanie Parku Zdrojowego, konkursy,
15.30 — 16.00 podsumowanie i zakonczenie rajdu: ogloszenie wynikoéw konkursow,
rozdanie dyplomoéw i nagréd laureatom,
16.00 — 17.30 powrot do Krosna.
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KONKURSY:

krajoznawczo — turystyczny ,,Atrakcje krajoznawcze Cigzkowic”,
test wiedzy ,,Co wiem o PTSM i SSM”,

test wiedzy przyrodniczej ,,Ekologia na szlaku wedrowki”.

W poszezegdlnych konkursach bierze udziat do 5 uczestnikow. Ukzestnik moze
bra¢ udziat tylko w jednym z w/w konkursow.
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IX.

Uczestnictwo i zgloszenia:
szkoly podstawowe sa reprezentowane przez druzyny w jednej grupie wiekowej
(klasy IV — VIII) — liczebno$¢ grupy do uzgodnienia z organizatorami.
zgloszenia przekazujemy telefonicznie nr 697 899 590 (Ewa Rzasa), lub pisemnie,
e-mail: habrathl@interia.pl do dnia 20.04.2022 r.
zalaczong kartg zgloszenia opieczgtowana i podpisang przekazujemy w dniu rajdu
orgamzatorown

p_{a_ga_l&o_o_zﬂ pxzekazu_]emy osob|§c|e w Biurze O/PTSM Ié'osno Iub przelewem
na konto O/PTSM w PKO BP SA O/Krosno nr 11 1020 2964 0000 6502 0043 6311
z dopiskiem ,, Wpisowe na XXXV Rajd Sladami Historii i Legend” do_dnia
26 kwietnia 2022 r. Od opiekunéw nie pobiera si¢ wpisowego.

Uczestnicy powinni posiadacé:

cztonkowie PTSM — legitymacj¢ z optacong sktadka biezaca (cena znaczka — 7,00 zl,
cena nowej legitymacji ze znaczkiem 16,00 zI, na miejscu mozna bedzie zakupi¢
legitymacjg lub aktualny znaczek czlonkowski).

ubranie stosowne do pogody oraz maseczke higieniczng,

prowiant na czas trwania rajdu,

dhugopisy do rozpisywania punktow do odznak i pisania konkursow,

ksigzeczki odznak turystyki kwalifikowanej dotychczas posiadane (nalezy zabrac ze
soba) do nich zostang dopisane punkty zdobyte podczas imprezy. Pozostali
uczestnicy otrzymaja ksigzeczki odznak podczas trwania imprezy

ubezpieczenie NNW we wlasnym zakresie (moze by¢ tyl ko szkol ne lub dodatkowo
na okol icznos¢ udziatu w imprezie).

Swiadczenia organizatoréw — uczestnicy otrzymuja:

przejazd autokarem i obstuge przewodnicka na terenie ,

bilety wstgpu do Muzeum Przyrodniczego i Skamieniatego Miasta w Cigzkowicach,
cieply posiltek turystyczny, plakietk¢ rajdowa i materiaty szkoleniowe,
poswiadczenie punktéw do odznak turystycznych i krajoznawczych,

nagrody w konkursach rajdowych i ksiazeczki odznak turystycznych.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

wszyscy uczestnicy znajg regulamin rajdu i postgpuja zgodnie z Kartg Turysty,
opiekunowie grup odpowiadaja za bezpieczenstwo swoich podopiecznych,
organizator zastrzega sobie wylaczno$¢ w interpretacji regulaminu Rajdu.

Do zobaczenia na trasie rajdu
W imieniu organizatoréw: Helena Habrat i Bva Rzgsa
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